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Posters

Sessao Online

Associagoes entre restricao a participagao auditiva e as fragilidades fisica, cognitiva e social em pessoas
idosas: um estudo transversal

Ruana Danielli da Silva Campos - UFSCar
Marisa Silvana Zazzetta - UFSCar

Henrique Potti Junior - UFSCar

Fabiana de Souza Orlandi - UFSCar

Karina Gramany Say - UFSCar

Isabela Thais Machado de Jesus - UFSCar
Sofia Cristina lost Pavarini - UFSCar

Grace Angélica de Oliveira Gomes - UFSCar
Ariene Angelini dos Santos Orlandi - UFSCar
Leticia Pimenta Costa-Guarisco - UFSCar

RESTRIGAO A PARTICIPAGAO AUDITIVA: ESTUDO DA AUTOPERCEPGAO DE SAUDE, DE SUPORTE SO-
CIAL E DE QUALIDADE DE VIDA DA PESSOA IDOSA

Anna Clara Simon Landim Silveira - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar
Sofia lost Pavavini - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar

Grace Angélica de Oliveira Gomes - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar
Marisa Silvana Zazzetta - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar

Fabiana de Souza Orlandi - Universidade Federal de Sdo Carlos - UFSCar

Ariene Angelini dos Santos Orlandi - Universidade Federal de S&o Carlos - UFSCar
Isabela Thais Machado de Jesus - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar
Karina Gramani Say - Universidade Federal de Sédo Carlos - UFSCar

Leticia Pimenta Costa-Guarisco - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar

Digital White Paper to promote best practices for caregivers of older people

Juan Francisco Ortega Moran - Centro de Cirugia de Minima Invasion Jesus Usén
José Blas Pagador Carrasco - Centro de Cirugia de Minima Invasién Jesus Uson
Maria Pérez Vela - Centro de Cirugia de Minima Invasion Jesus Usén

Carolina Vila-Cha - Instituto Politécnico da Guarda

Antonio Bovolini - Instituto Politécnico da Guarda

Ana Raquel Brito - Instituto Politécnico da Guarda

Zsuzsa Széman - Semmelweis University, Institute of Mental Health

Arpad Kostyal - Semmelweis University, Institute of Mental Health

Krisztina Juhos - Semmelweis University, Institute of Mental Health

Andrea Ferencz - Semmelweis University, Institute of Mental Health

Bruno Angélico - MORE - Laboratério Colaborativo Montanhas de Investigagdo
Elisabete Freitas - MORE - Laboratério Colaborativo Montanhas de Investigagéo
Estefania Gongalves - MORE - Laboratério Colaborativo Montanhas de Investigagdo
Patricia Cordeiro - MORE - Laboratério Colaborativo Montanhas de Investigagédo
Tereza Otcenaskova - University of Hradec Kralové

Eva Macourkova - Charles University

Francisco Miguel Sanchez Margallo - Centro de Cirugia de Minima Invasién Jesus Usén

Efecto de una bateria de Serious Game en la estimulacion fisica y cognitiva de personas mayores institu-
cionalizadas: Un ensayo clinico pre-test post-test en Espafia y Portugal

Pedro Nufiez - Universidad de Extremadura

Trinidad Rodriguez Dominguez - Universidad de Extremadura

Juan Francisco Ortega Moran - Centro de Cirugia de Minima Invasion Jesus Usoén
José Blas Pagador - Centro de Cirugia de Minima Invasién Jesus Uson
Nicolas Montero - Cluster socio-sanitario Extremadura

Carolina Vila-Cha - Instituto Politécnico de Guarda

Paulo Gongalves - Instituto Politécnico de Castelo Branco

Maria Jiménez Palomares - Universidad de Extremadura

Esperanza Santano - Universidad de Extremadura

Blanca Gonzalez - Universidad de Extremadura

Juan Rodriguez - Universidad de Extremadura

Elisa Garrido - Universidad de Extremadura
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A Arte e a Tecnologia como Metodologia e Inovagao no Processo de Garantia dos Direitos Humanos da
Pessoa ldosa.

Josiani Julido Alves de Oliveira - UNESP, Brasil
Sabrina Santos Silva - UNESP, Brasil
Amanda Faustino dos Santos - UNESP, Brasil

Acesso aos cuidados de salde para os idosos em Espanha
Maria Victoria Ochando Ramirez - Universidad Internacional de La Rioja

Comunicacoes Livres - Sessao 1A
Nov, 16 16:15

Sala A6, Escola Superior de Tecnologia, IPCB

Rute Sofia dos Santos Crisostomo - Moderador/a

Admissoées no Servigo de Urgéncia por Residentes de Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas: estu-
do retrospetivo

Angela Sofia Lopes Sim&es - Unidade Local de Satde de Castelo Branco/ Escola Superior de Satide Dr. Lopes Dias - Instituto Politéc-
nico de Castelo Branco

O idoso do concelho do Sabugal em ERPI: perfil de ambiente e saude

Maria da Assunc¢éo Vaz Patto - FCS-UBI
Francisco Carvalho - FCS-UBI

Marta Fernandes - FCS-UBI

Mariana Peixoto - FCS-UBI

Mariana Oliveira - FCS-UBI

Pedro Ferreira - FCS-UBI

Nuno Cardoso Pinto - FCS-UBI

Rosa Marina Afonso - DCSH-UBI

A Pessoa Idosa com Fratura Proximal do Fémur no Regresso a Casa: Protocolo do Estudo Quantitativo

Paula Cristina Dias Rocha Cavaleiro Saraiva - Escola Superior de Saude de Viseu
Cristina Lavareda Baixinho - Escola Superior de Enfermagem de Lisboa

Maria Adriana Henriques - Escola Superior de Enfermagem de Lisboa

Andrea Marques - Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

Entre a alta médica e a alta social: desafios (in)formais do Servigo Social

Helena Gabriela Fiusa Alves - CHUC
Maria Inés Lameiras Cris6stomo Pinheiro Pinto Lagarto - ESECS - IPL
Joana Brinca - FPCEUC

Resiliéncia, conciliagao trabalho familia e bem-estar em adultos de meia-idade em double/triple caregiving

Carla Faria - Instituto Politécnicos de Viana do Castelo; CINTESIS@RISE
Cristina Soares - Instituto Politécnicos de Viana do Castelo

Tania Carvalho - Instituto Politécnicos de Viana do Castelo

Soénia Dias - Instituto Politécnicos de Viana do Castelo; LIAAD — INESC TEC
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MAIS IDADE, MAIOR INCAPACIDADE? ANALISE COMPARATIVA DOS RESULTADOS DOS CENSOS DE 2011
E DE 2021 EM PORTUGAL

Vitor Manuel Barreiros Pinheira - Age.Comm - Unidade de Investigacgao Interdisciplinar - Comunidades Envelhecidas Funcionais do
Instituto Politécnico de Castelo Branco

Maria Jodo Guardado Moreira - Age.Comm - Unidade de Investigacéo Interdisciplinar - Comunidades Envelhecidas Funcionais do Insti-
tuto Politécnico de Castelo Branco/ AgelNfuture

Maria Vaz Patto - FCS UBI, CICS-UBI-Health Sciences Research Center, AgelNfuture

Rosa Marina Afonso - Department of Psychology and Education, University of Beira Interior, Covilha, Portugal CINTESIS@RISE, Age-
INfuture

Luisa Pereira - CMA-UBI, Centre of Mathematics and Applications, University of Beira Interior, Rua Marqués d’Avila e Bolama,
6201-001 Covilha, Portugal

Natélia Roque - CERNAS-IPCB—Pdlo de Castelo Branco do Centro de Estudos de Recursos Naturais, Ambiente e Sociedade, Unida-
de de Investigagao e Desenvolvimento do Instituto Politécnico de Castelo Branco

Perfis de envelhecimento nas regiées do interior de Portugal

Maria Jodo Guardado Moreira - Age.Comm/Instituto Politécnico de Castelo Branco
Antonio Calha - Instituto Politécnico de Portalegre; VALORIZA — Centro de Investigagéo para a Valorizagao de Recursos Endogenos
Vitor Pinheira - Age.Comm/Instituto Politécnico de Castelo Branco

Vulnerabilidade do idoso, enquanto sujeito de investigagao

Isabel Maria de Sousa Lourencgo - IPCB

Comunicacoes Livres - Sessao 1B
Nov, 16 16:15

Sala A8, Escola Superior de Tecnologia, IPCB

Helena Margarida Luis Ramos Tomas - Moderador/a

A implicacdo dos espagos publicos e do ambiente fisico-social no envelhecimento
Martins, Ernesto candeias Martins - Instituto Politécnico de Castelo Branco

O ENVELHECIMENTO VISTO PELOS DIFERENTES CINEMAS

Luis Antoénio Dinis da Rosa - Universidade da Beira Interior

Age-friendly cities and urban design: A stakeholder analysis

Mariana Ferreira de Montalvao e Silva - ISCTE-IUL (CIS - Centro de Investigacéo e Intervengao Social)

André Samora-Arvela - ISCTE-IUL (ISTAR - Centro de Investigagdo em Ciéncias da Informagao, Tecnologias e Arquitetura)
Sibila Marques - ISCTE-IUL (CIS - Centro de Investigagdo e Intervencéo Social)

Sara Eloy - ISCTE-IUL (ISTAR - Centro de Investigagcdo em Ciéncias da Informagéo, Tecnologias e Arquitetura)

Atividades de exploracdo sonora - uma investigagao-acdo com um grupo de idosos

Luisa Correia Castilho - ESART-IPCB
Cristina Pereira - ESE-IPCB

Maria Rebelo - ESART-IPCB

Andreia Costa - ESART-IPCB

Ana Margarida - ESE-IPCB

Gabriela Amaral - ESE-IPCB

Affect Activism as a Practice of community-based performance: A case study with women seniors at Mne-
mosyne artistic project.

Ricardo Seiga Salgado - Centre for Research in Anthropology, University of Coimbra

Expressao Dramatica e desenvolvimento pessoal de Seniores
Fernando José Sadio Ramos - Escola Superior de Educagao, Instituto Politécnico de Coimbra
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INTERGERACIONALIDADE: MAPEAMENTO E DESAFIOS PARA UM PORTUGAL ENVELHECIDO

Helena Margarida Tomas - IPCB-ESE
Margarida Afonso - IPCB-ESE
Clotilde Agostinho - IPCB-ESE

Paula Péres - IPCB-ESE

Comunicacgoes Livres - Sessao 1C
Nov, 16 16:15

Sala A10, Escola Superior de Tecnologia, IPCB

Regina Vieira - Moderador/a

Avaliacado da sustentabilidade local pela populagao idosa: o caso da Beira Baixa, Portugal

Sandra Manso - Instituto Politécnico Castelo Branco

Sandra Caeiro - Universidade Aberta

Sara Nunes - Instituto Politécnico Castelo Branco

Carlos Pardo - Universidad Nacional de Educacion a Distancia

Dialogo intra e intergeracional: participagao, cidadania e coesao social

Maria da Luz Cabral - SCML
Catarina Simao - SCML
Elisabete Franco - SCML

Jodo Silvestre Mendes - SCML
Margarida Branquinho - SCML

Gerar Identidades: uma experiéncia de participagao local

Inacia Maria Coelho Lopes Rebocho - Monte-ACE
Inés Maria Lobo da Fonseca Fatela - Monte-ACE
Lucia Mantinhas Pataco - Monte-ACE

POLITICAS PUBLICAS DA PESSOA IDOSA CENTRADAS ENVELHCIMENTO ATIVO E NOS OJETIVOS DE
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Alessandra Negrao Elias Martins - Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul- USCS
Luis Paulo Bresciani - Universidade Municipal Sdo Caetano do Sul- USCS

Participacao de pessoas reformadas com mais de 60 anos - a partir do SHARE - Questionario sobre saude,
envelhecimento e reforma na Europa

Teresa Alves Martins - ESE.PP
Isabel Dias - IS.UP

Jodo A. Nunes - CES.UC

Isabel Menezes - CIIE.FPCEUP

Envolvimento social, capacidade adaptativa e qualidade de vida: Resultados da investigacado
Alice Bastos - Instituto Politécnicos de Viana do Castelo; CINTESIS@RISE

Comunicacoes Livres - Sessao 2A
Nov, 17 09:00

Sala A6, Escola Superior de Tecnologia, IPCB

Nuno do Carmo Antunes Cordeiro Nuno Cordeiro - Moderador/a
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APIMedOLder web application for potentially inappropriate medications identification — How it has been
used and what has been searched?

Daniela A. Rodrigues - Instituto Politécnico da Guarda

Ana |. Placido - Instituto Politécnico da Guarda

Ramona Mateos-Campos - Universidade de Salamanca
Adolfo Figueiras - Universidade de Santiago de Compostela
Maria Teresa Herdeiro - Universidade de Aveiro

Fatima Roque - Instituto Politécnico da Guarda

Portugal, Envelhecimento e Saude: o impacto da transigao digital na atualidade e os desafios do futuro

Teresa Maria Ferreira Rodrigues - IPRI - NOVA
Jodo Estevens - IPRI - NOVA

Qual o papel da internet na relagao entre viver s6 e a sintomatologia depressiva em adultos europeus com
50+anos?

Patricia Silva - Instituto Politécnico de Viana do Castelo- Escola Superior de Educagao; Centro de Estudos de Comunicagéo e Socie-
dade, Universidade do Minho

Alice Delerue Matos - Centro de Estudos de Comunicagéo e Sociedade, Universidade do Minho

Roberto Martinez-Pecino - Departamento de Psicologia Social, Universidad de Sevilla

DESENVOLVIMENTO E APLICAGAO DE TECNOLOGIAS INOVADORAS FOCADAS NA PROMOGAO DO EN-
VELHECIMENTO ATIVO

Pedro Nufiez - Universidad de Extremadura

Paulo Jorge Sequeira Gongalves - Instituto Politécnico de Castelo Branco

Rodrigo F. Bernardo - Instituto Politécnico de Castelo Branco

Blas Pagador - Centro de Cirugia de Minima Invasion Jesus Us6n

Juan Francisco Ortega Moran - Centro de Cirugia de Minima Invasion Jesus Usén
Nicolas Montero Jaramillo - Cluster Sociosanitario de Extremadura

Anténio Bovolini - Instituto Politécnico de Guarda

Raquel Brito - Instituto Politécnico de Guarda

Carolina Vila-Cha - Instituto Politécnico de Guarda

Trinidad Rodriguez Dominguez - Universidad de Extremadura

iSupport for Dementia: Characterizing the Early Adopters of an eHealth Program for Informal Caregivers of
Individuals with Dementia

Soraia Teles de Sousa - School of Medicine and Biomedical Sciences University of Porto (ICBAS-UP), Porto, Portugal; Center for He-
alth Technology and Services Research (CINTESIS), Portugal

Sara Alves - Centre for Research, Diagnosis, Training and Follow-up of Dementias (CIDIFAD), Santa Casa de Misericérdia de Riba
D'Ave, Riba D’Ave, Portugal; Center for Health Technology and Services Research (CINTESIS), Portugal

Oscar Ribeiro - University of Aveiro, Aveiro, Portugal; Center for Health Technology and Services Research (CINTESIS), Portugal
Ana Ferreira - Faculty of Medicine University of Porto, Porto, Portugal; Center for Health Technology and Services Research (CINTE-
SIS), Portugal

Alberto Freitas - Faculty of Medicine University of Porto, Porto, Portugal; Center for Health Technology and Services Research (CINTE-
SIS), Portugal

Constanga Paul - School of Medicine and Biomedical Sciences University of Porto (ICBAS-UP), Porto, Portugal; Center for Health Te-
chnology and Services Research (CINTESIS), Portugal

Plano digital institucional: uma proposta para a infoinclusao dos idosos

Henrique Gil - Age.Comm - Instituto Politécnico de Castelo Branco
Francisca Diogo - IPCB - Escola Superior de Educagéo

Perene: um programa de photovoice com pessoas idosas sobre envelheSER

Lia Araujo - ESEV.IPV e CINTESIS
Maria Jodo Amante - ESEV.IPV
Alexandre Sampaio - Casa de Vilar
Ricardo Raminhos - Casa de Vilar
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Artificial Intelligence identifying patterns in the social interaction of senior individuals through online acti-
vities at Virtual Senior University in Pandemic

Andreia Miranda Domingues - Rede de Universidades da Terceira Idade
Luis Jacob - Universidade de Séao Paulo
Meire Cachioni - Universidade de Sao Paulo

Comunicacoes Livres - Sessao 2B
Nov, 17 09:00

Sala A7, Escola Superior de Tecnologia, IPCB

Vitor Manuel Barreiros Pinheira - Moderador/a

A Velhice Vivida por Centenarios Residentes em Domicilio
Claudia Dias da Silva Laranjeira - UCSP Serta

Motivacdes que levam cuidadores informais e doentes com necessidades paliativas a cuidar no domicilio

Sandra Cristina Mendes Batista - Unidade de Investigagéo Interdisciplinar Comunidades Envelhecidas Funcionais (Age.Comm), IPCB;
Instituto Politécnico de Castelo Branco, Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias; Unidade Local de Saude de Castelo Branco, Servigo
de Cuidados Intensivos Polivalente

Ana Paula Gongalves Antunes Sapeta - Unidade de Investigagao Interdisciplinar Comunidades Envelhecidas Funcionais (Age.Comm),
IPCB; Instituto Politécnico de Castelo Branco, Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias; Universidade de Navarra, Instituto Cultura y
Sociedade, Navarra

Célia Simao de Oliveira - Escola Superior de Enfermagem de Lisboa

Envelhecer na comunidade: percecio da satisfagao com a vida, bem-estar e felicidade das pessoas idosas
em contexto institucional e comunitario.

Carolina Nogueira Fonseca - Doutoranda do Programa Interuniversitario de Doutoramento em Servigo Social (FPCE-UC e FCH-UCP)
Ménica Alexandra Vidal Teixeira - Professora Auxiliar Universidade Luséfona; doutoranda do Programa Interuniversitario de Doutora-
mento em Servigo Social (FPCE-UC e FCH-UCP)

Ana Paula Caetano - Professora Universidade Lus6fona; doutoranda do Programa Interuniversitario de Doutoramento em Servigo So-
cial (FPCE-UC e FCH-UCP)

Percecgao de soliddo em idosos com 65 ou mais anos em fung¢ao da sua rede social
Claudia Dias da Silva Laranjeira - UCSP Serta

Los Asistentes Personales en la reconfiguracion del modelo de cuidados castellanoleonés: una mirada
desde la sostenibilidad.

Alvaro Elices Acero - Universidad de Valladolid

Javier Garcia Garcia - Universidad de Valladolid

Juan Maria Prieto-Lobato - Universidad de Valladolid
Carmen Rodriguez- Sumaza - Universidad de Valladolid

Effects of music on muscle strength production in the elderly

Marina Sofia Oliveira Saraiva - RoboCorp Laboratory, i2A, Polytechnic Institute of Coimbra; Centre for Mechanical Engineering, Materi-
als and Processes, CEMMPRE, University of Coimbra; Dr. Lopes Dias Health School, Sector of Physiotherapy, Polytechnic Institute of
Castelo Branco, Portugal

Beatriz Santos - Coimbra Health School, Polytechnic Institute of Coimbra

Nuno Tavares - Faculty of Sports and CIAFEL, University of Porto, Portugal

Maria Anténio Castro - RoboCorp Laboratory, i2A, Polytechnic Institute of Coimbra; Centre for Mechanical Engineering, Materials and
Processes, CEMMPRE, University of Coimbra; School of Health Sciences, Sector of Physiotherapy, Polytechnic Institute of Leiria

A natureza como preditora do bem-estar: percegoes e diretrizes para reforcar a intervengao socio-ecologi-
ca junto das pessoas idosas

Maria Helena Gomes dos Reis Amaro da Luz - Universidade de Coimbra, Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagao/CEIS20 &
CEIS20
Vanessa Nunes - Universidade de Coimbra, Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagao/CEIS20
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A Sustentabilidade dos Efeitos do Exercicio Multicomponente e Suplementagdo de Aminoacidos de Cadeia
Ramificada em Idosos Pré-Frageis e Frageis: Resultados de um Estudo Controlado, Longitudinal e com

Adriana Caldo Silva - Universidade de Coimbra — Centro de Investigagdo do Desporto e da Atividade Fisica (CIDAF)

Guilherme Eustaquio Furtado - Instituto Politécnico de Coimbra — Centro de Investigagao aplicada (I12A); Centro de Estudos de Recur-
sos Naturais, Ambiente e Sociedade (CERNAS), Instituto Politécnico de Coimbra

Ana Maria Teixeira - Universidade de Coimbra — Centro de Investigagéo do Desporto e da Atividade Fisica (CIDAF)

Comunicacoes Livres - Sessao 2D
Nov, 17 09:00

Sala A10, Escola Superior de Tecnologia, IPCB

Abel Maria Agostinho de Lima Rodrigues - Moderador/a

Influéncia dos estimulos auditivos, visuais e propriocetivos no equilibrio: comparagao entre adultos jo-
vens e mais velhos

Anténio Pereira Coutinho - ESALD
Vitor Pinheira - ESALD

Maria Balreira Dias - ESALD

Ana Coelho Tomé - ESALD
Beatriz Neves Ascensédo - EALD
Jodo Rodrigues Neves - ESALD
Ana Robalo Martins - ESALD
Isabel Oliveira Amaral - ESALD

RISCO DE VULNERABILIDADE CLINICO-FUNCIONAL ENTRE PESSOAS IDOSAS NA CAPITAL DO BRASIL
DURANTE A PANDEMIA POR COVID-19

Fabiana Medeiros de Almeida Silva - Universidade de Brasilia, Brasil
Marisete Peralta Safons - Universidade de Brasilia, Brasil

Hematological changes in aging

Marisa Regina Reduto Santos Barbeira - AGE.COMM-IPCB, Portugal
Francisco Santos Ferreira - ESALD-IPCB, Portugal

Is rehabilitation enough? A 5-years data analysis on the profile of older people admitted to a Convalescen-
ce Unit

Vanessa Luisa Botas Alpalhdo - Egas Moniz School of Health and Science; ESALD- Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias; CVP-
Cruz Vermelha Portuguesa de Vila Vigosa

Ana Sofia de Andrade Rodrigues - CVP- Cruz Vermelha Portuguesa de Vila Vigosa

Nuno do Carmo Cordeiro - ESALD- Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias; AGE.COMM- Interdisciplinary Research Unit-On Building
Functional Ageing Communities

Reabilitagao vestibular informal em doentes com vertigem crénica: Qual a evidéncia?

Carolina Carneiro - USF Anta
Joana Silva - USF Anta
Filipe Santos - USF Anta
Sara Leite - USF Anta

Os Centros de Dia como ambientes promotores de qualidade de vida: uma analise de género

Raquel Sofia Arieira Gongalves - IPVC-ESE; CAPP-ULisboa
Patricia Maria Teixeira da Silva - IPVC-ESE; CECS-UMinho
Maria da Concei¢do Matias Gongalves - IPVC-ESE

Assistentes Sociais rurais como agentes de desenvolvimento: desafios e estratégias para a intervencgao de
proximidade em territérios envelhecidos e despovoados

Marisa de Jesus Jacinto Candeias - IPCB - ESE
Maria Isabel Sousa - Instituto Superior de Servigo Social - Universidade Lusiada de Lisboa
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Os projetos de estagio curricular na licenciatura em Servigo Social na ESE-IPCB: Outputs estratégicos e
operacionais em comunidades envelhecidas

Regina Vieira - IPCB - Instituto Politécnico de Castelo Branco - Polytechnic University

Marisa Candeias - IPCB - Instituto Politécnico de Castelo Branco - Polytechnic University

Marco Domingues - IPCB - Instituto Politécnico de Castelo Branco - Polytechnic University

Adriana Mendes - Bolseira investigagdo Age.Comm Instituto Politécnico de Castelo Branco/Politechnic University

Posters - Presencial
Nov, 17 10:30

Escola Superior de Tecnologia, IPCB

DESENVOLVIMENTO DE ROBOS E SISTEMA DE VISAO PARA APLICAGAO COM IDOSOS

Paulo Jorge Sequeira Gongalves - Instituto Politécnico de Castelo Branco
Vitor Pinheira - Instituto Politécnico de Castelo Branco

Maria Guardado Moreira - Instituto Politécnico de Castelo Branco
Bernardo Lourengo - Instituto Politécnico de Castelo Branco

Samuel Santos - Instituto Politécnico de Castelo Branco

Rodrigo F. Bernardo - Instituto Politécnico de Castelo Branco

iSupport para cuidadores informais: o estudo piloto em Portugal

Luisa Teles - Departamento Ciéncias do Comportamento - Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar - Universidade do Porto
Constanga Padl - Departamento Ciéncias do Comportamento - Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar - Universidade do Porto
Soraia Teles - Departamento Ciéncias do Comportamento - Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar- Universidade do Porto

Infoexclusao sénior 4.0: As tecnologias digitais emergentes e a singularidade tecnolégica

Henrique Gil - Age.Comm - Instituto Politécnico de Castelo Branco
Maria Raquel Patricio - Centro de Investigacdo em Educacgao Basica (CIEB), Instituto Politécnico de Braganga, Portugal & Age.Comm -
Polytechnic Institute of Castelo Branco

Acceptance factors and barriers to the implementation of a digital intervention in older people with demen-
tia and/or caregivers: A systematic review of systematic reviews

Ricardo André Alves Bispo Madeira - Universidade da Beira Interior

Maria da Assungéo Morais e Cunha Vaz Patto - Universidade da Beira Interior

Maria Dulce Leal Esteves - Universidade da Beira Interior
Nuno Filipe Cardoso Pinto - Universidade da Beira Interior

A formagao graduada em Gerontologia como resposta as necessidades das comunidades locais: resulta-
dos do estudo sobre a empregabilidade do Gerontélogo
Filipa Luz - Associagdo Nacional de Gerontélogos; Escola Superior de Educacéo do Instituto Politécnico de Viana do Castelo

Raquel Gongalves - Escola Superior de Educagéo do Instituto Politécnico de Viana do Castelo
Patricia Silva - Escola Superior de Educacgéo do Instituto Politécnico de Viana do Castelo

Challenges in long term care units and their impact on pressure ulcers ‘s quality of care

Katia Augusta Xavier Furtado - Unidade Local de Saude do Norte Alentejano
Manuel José Lopes - Universidade de Evora

Equilibrio e hemodinamica da bomba muscular na doenga venosa crénica durante o processo de envelhe-
cimento

Rute Sofia dos Santos Cris6stomo - IPCB - ESALD

Abel Maria |Agostinho de Lima Rodrigues - IPCB - ESALD

Jodo Pedro Sabina dos Santos Valente - IPCB - ESALD
Beatriz Antunes Mateus - IPCB - ESALD
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Motivacao para a pratica de ténis em Portugal

Pedro Alexandra Barata Semido - Associagdo Academia de Ténis Pedro Semiéo
Rute Sofia dos Santos Cris6stomo - ESALD-IPCB

O Perfil do Idoso Residente em Estrutura Residencial para Pessoas Idosas no Concelho do Sabugal: Qua-
dros Neuroloégicos

Maria da Assunc¢éo Vaz Patto - FCS-UBI
Francisco Carvalho - FCS-UBI

Rosa Marina Afonso - DCSH-UBI

Nuno Cardoso Pinto - FCS-UBI

Efetividade de um programa de exercicios fisicos multicomponente na aptidao funcional de idosos em
condicoes de vulnerabilidade social

Saulo Vasconcelos Rocha - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Lélia Renata Carneiro Vasconcelos - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
Ariani Franga Conceicéo - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Maria Julia Machado Quaresma - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
Bruna Maria Palotino Ferreira - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
Carolina Rego Chaves Dias - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
Clarice Alves dos Santos - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
Guilherme Eustaquio Furtado - Instituto Politécnico de Coimbra

Danilo Barbosa Morais - Universidade Estadual de Feira de Santana

Félix Salvador Chavane - Universidade Estadual de Feira de Santana

Quem sio e como vivem os idosos do centro interior de Portugal: um olhar a partir dos Censos de 2021

Maria Jodo Guardado Moreira - IPCB/Age.Comm, AgelNfuture/ Observatério Nacional do Envelhecimento
Rosa Marina Afonso - Rosa Marina Afonso, UBI, AgelNfuture/ Observatério Nacional do Envelhecimento,
Nuno Pinto - UBI, AgelNfuture/ Observatoério Nacional do Envelhecimento, nfcpinto@gmail.com

Maria Jodao Amante - IPV, AgelNfuture/ Observatério Nacional do Envelhecimento

MAria de Fatima Roque - IPG, AgelNfuture/ Observatério Nacional do Envelhecimento

Maria Assuncéo Vaz Pato - UBI, AgelNfuture/ Observatério Nacional do Envelhecimento

Lucinda Carvalho - IPCB/Age.Comm, AgelNfuture/ Observatério Nacional do Envelhecimento

Lia Araujo - IPV, AgelNfuture/ Observatorio Nacional do Envelhecimento

Ermelinda Marques - IPG, AgelNfuture/ Observatério Nacional do Envelhecimento

Dulce Esteves - UBI, AgelNfuture/ Observatério Nacional do Envelhecimento

Carolina Vila-Cha - IPG, AgelNfuture/ Observatério Nacional do Envelhecimento

Hemodinamica da bomba muscular e forga muscular do joelho no envelhecimento com doenga venosa
crénica

Rute Sofia dos Santos Cris6stomo - ESALD-IPCB

Abel Maria Agostinho de Lima Rodrigues - ESALD-IPCB

Jodo Pedro Sabina dos Santos Valente - ESALD-IPCB
Catarina Sofia Marques Prata Mano Ferreira - ESALD-IPCB

A importancia do estudo de RAM numa populagao vulneravel

Maria da Assunc¢éo Vaz Patto - FCS UBI
Ana Catarina Coelho - FCS UBI
Cristina Monteiro - FCS-UBI

A expetativa da familia (real ou utépica) face ao futuro do utente internado em Unidade de Convalescenca

Mariana Campos Pedro Silva - Universidade de Coimbra
Joana Brinca - Universidade de Coimbra
Mariana Pereira - Unidade de Saude de Coimbra - DomusVi

O Perfil do Utente Residente em Estrutura Residencial para Pessoas Idosas no Concelho do Sabugal: Ava-
liagao da qualidade de vida do idoso

Maria da Assunc¢éo Vaz Patto - FCS-UBI

Pedro Ferreira - FCS-UBI

Nuno Cardoso Pinto - FCS-UBI
Rosa Marina Antunes - DCSH-UBI
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Geriatric Assessment Instruments

Carlos Manuel Leitdo Maia - Instituto Politécnico de Castelo Branco
Marisa Regina Reduto Santos Barbeira - Instituto Politécnico de Castelo Branco

Sentimento de solidao nos idosos: um estudo concelhio.

Soénia Mafalda Pereira Ribeiro - Instituto Superior Miguel Torga
Solange Custddio - Santa Casa da Misericérdia de Vagos
Inés Martinho - Santa Casa da Misericérdia de Vagos

Physical capacity in young, mature, and middle-aged adults with achondroplasia

Inés Alves - University of Evora

Orlando Fernandes - University of Evora
Sofia Tavares - University of Evora
Maria Anténio Castro - Leiria Polytectnic

Percepcgao de pessoas idosas em situagcao de vulnerabilidade social sobre as repercussées de um pro-
grama de atividade fisica comunitario

Saulo Vasconcelos Rocha - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Lélia Renata Carneiro Vasconcelos - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
Guilherme Furtado - Instituto Politécnico de Coimbra

Natalia Nascimento Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Milena Fernandez Dias - Secretaria de Educagao do Distrito Federal

Bruna Maria Palotino Ferreira - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
Ariani Franga Conceigao - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Clarice Alves dos Santos - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Carolina Rego Chaves Dias - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

O Perfil do Idoso Residente em Estrutura Residencial para Pessoas Idosas no Concelho do Sabugal: Pato-
logias Agudas, Crénicas e Farmacoterapia

Maria da Assuncéo Vaz Patto - FCS UBI
Mariana Oliveira - FCS UBI

Nuno Pinto - FCS-UBI

Rosa Marina Afonso - DCSH-UBI

Teste de adaptabilidade da marcha em esteira com alvos de passos imprevisiveis para avaliar o risco de
queda

Mariana Ignacio Sossai - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar
Jodo Vitor Businaro Florido - Universidade Federal de Sdo Carlos - UFSCar
Maria Joana Duarte Caetano - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar
Leticia Teodoro Maciel - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar
Mariana de Melo Luiz - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar

Karina Gramani-Say - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar

Juliana Hotta Ansai - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar

O impacto da satisfagao das necessidades psicoldgicas na sustentabilidade e adesao a pratica de ativida-
de fisica em idosos residentes na ilha terceira, agores

Adriana Caldo Silva - Centro de Investigagdo Desporto e Atividade Fisica (UID/PTD/04213/2020) da Faculdade de Ciéncias do Despor-
to e Educagéo Fisica da Universidade de Coimbra (FCDEF-UC), Portugal.

Bruna Maria Palotino-Ferreira - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), Departamento de Saude Il

Felipe de Oliveira Mendonga - Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG)

Saulo Vasconcelos Rocha - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), Departamento de Saude Il, Av. José Moreira Sobri-
nho, s/n - Jequiezinho, 45205-490 Jequié, Bahia, Brasil.

José Pedro Ferreira - Centro de Investigagdo Desporto e Atividade Fisica (UID/PTD/04213/2020) da Faculdade de Ciéncias do Despor-
to e Educagéo Fisica da Universidade de Coimbra (FCDEF-UC), Portugal.

Guilherme Eustaquio Furtado - Instituto Politécnico de Coimbra, Instituto de Investigacédo Aplicada Centro de Estudos de Recursos
Naturais, Ambiente e Sociedade (CERNAS), Instituto Politécnico de Coimbra
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Saudo do idoso: gestdo da referenciagao e da articulagao entre unidades e entidades

Isabel Cristina Antunes Afonso Lopes - ADM Estrela

Patricia Castelo - ULSGuarda

Catarina Ribeiro - ULSGuarda

Daniela Pissarra - Unidade de Cuidados Continuados de Manteigas

Consulta de Baixa Visao — Devolver a autonomia a pessoa que vive com diabetes

Mariana Pires - APDP - Diabetes Portugal
Isabel Correia - APDP - Diabetes Portugal
Catarina Rodrigues - APDP - Diabetes Portugal
Tiago Ribeiro - APDP - Diabetes Portugal
Paula Leitdo - APDP - Diabetes Portugal

Dados de quedas de pessoas idosas caidoras submetidas a gestdao de casos em um ensaio clinico rando-
mizado: resultados parciais.

Mariana Ignacio Sossai - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar

Camila Bianca Falasco Pantoni - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar
Mariana Luiz de Melo - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar

Leticia Teodoro Maciel - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar
Graziele Norberto Pereira - Universidade Federal de Séo Carlos - UFSCar
Karina Gramani-Say - Universidade Federal de Séo Carlos - UFSCar

Juliana Hotta Ansai - Universidade Federal de Sdo Carlos - UFSCar

Resisténcia cardiorrespiratéria e hemodinamica da bomba muscular na doenga venosa crénica durante o
envelhecimento

Rute Sofia dos Santos Cris6stomo - ESALD - IPCB

Abel Maria Agostinho de Lima Rodrigues - ESALD - IPCB

Jodo Pedro Sabina dos Santos Valente - ESALD - IPCB
Magui Reis Ferreira - ESALD - IPCB

O Perfil do Idoso Residente em Estrutura Residencial para Pessoas Idosas no Concelho do Sabugal: Aspe-
tos Clinicos e Estado de Saude Atual

Maria da Assuncéo Vaz Patto - FCS_UBI

Marta Fernandes - FCS_UBI

Nuno Cardoso Pinto - FCS_UBI
Rosa Marina Afonso - DCSH- UBI

Envolvimento Social e Qualidade de Vida em Adultos Mais Velhos: Um Estudo sobre Voluntariado em Sau-
de
Joana Monteiro - Centro de Psicologia da Universidade do Porto, Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagao da Universidade
do Porto; Instituto Politécnico de Viana do Castelo
Alice Bastos - Instituto Politécnico de Viana do Castelo; RISE - Laboratério Associado
Raquel Barbosa - Centro de Psicologia da Universidade do Porto, Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagéo da Universidade
do Porto

Envolvimento em Iniciativas de Base Comunitaria e Capacidade Funcional: Estudo comparativo entre dois
grupos de idosos do Municipio de Condeixa-a-Nova

Sofia Lurdes Rosas Silva - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Educagao
Dina Isabel Mendes Soeiro - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Educagao
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AgelNfuture: um consorcio para potenciar a investigagao e intervengao no interior da regiao centro de Por-
tugal

Maria da Assuncgéo Vaz Patto - FCS-UBI
Carolina Vila-Cha - IPG

Dulce Esteves - DCSH- UBI
Ermelinda Marques - IPG

Fatima Roque - IPG

Lia Araujo - IPV

Lucinda Carvalho - IPCB

Maria Jodo Amante - IPV

Maria Joao Guardado Moreira - IPCB
Nuno Cardoso Pinto - FCS- UBI
Rosa Marina Afonso - DCSH-UBI

Qualidade do sono em Combatentes de guerra

Patricia Andrade - Instituto Politécnico Castelo Branco / Escola Superior Saude Dr. Lopes Dias

Lucinda Sofia Almeida Carvalho - Instituto Politécnico Castelo Branco / Escola Superior Saude Dr. Lopes Dias / Age.Comm

Anténio Correia - Coordenador-geral do CEAMPS / Liga dos Combatentes

Alexandre Pereira - Centro Hospitalar Cova da Beira / Instituto Politécnico de Castelo Branco /Escola Superior Saude Dr. Lopes Dias

Alteracdes ventilatérias em trabalhadores da industria corticeira

Carla Sénia Santos Sousa - Instituto Politécnico Castelo Branco / Escola Superior Saude Dr. Lopes Dias
Lucinda Sofia Almeida Carvalho - Instituto Politécnico Castelo Branco / Escola Superior Satde Dr. Lopes Dias / Age.Comm
Alexandre Pereira - Instituto Politécnico Castelo Branco / Escola Superior Saude Dr. Lopes Dias / Centro Hospitalar Cova da Beira

The impact of music therapy on the health and well-being of patients with dementia

Francisco Rodrigues Ribeiro - ESALD-IPCB
Marisa Regina Reduto Santos Barbeira - AGE.COMM-IPCB
Lucinda Sofia Almeida Carvalho - AGE.COMM-IPCB

Teorias Biolégicas del Envejecimiento

Marisa Regina Reduto Santos Barbeira - AGE.COMM-IPCB, Portugal
Paulo Miguel Fonseca Santos - ESALD-IPCB, Portugal

Pedro Javier Camello Almaraz - Universidade da Extramadura, Espanha
Maria Cristina Camello Almaraz - Universidade da Extramadura, Espanha

Efeito do Exercicio Aquatico na Qualidade de Vida em Adultos mais Velhos- Uma Revisado Sistematica

Helena Sofia Sousa Morgado - Instituto Politécnico de Castelo Branco
Vanessa Luisa Botas Alpalh&o - Instituto Politécnico de Castelo Branco
Rute Sofia dos Santos Cris6stomo - Instituto Politécnico de Castelo Branco

Comunicacoes Livres - Sessao 3A
Nov, 17 15:00

Sala A6, Escola Superior de Tecnologia, IPCB

Antoénio Pereira Coutinho - Moderador/a

REMINDER4Care: A Dementia Risk Reduction Program for older adults at risk of social isolation and lone-
liness in Residential Care Facilities

Catarina Lopes Belo Baptista - Universidade de Coimbra

Rosa Marina Afonso - Universidade da Beira Interior

Ana Rita Silva - Universidade de Coimbra
Margarida Pedroso de Lima - Universidade de Coimbra
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Cuidado e Responsabilidade como fundamentos do agir ético-politico nas politicas publicas de acolhimen-
to residencial para pessoas idosas

Joana Figueiredo - CLISSIS

SATISFAGAO COM A VIDA: A PERCEPGAO DE MULHERES IDOSAS

Claudia Cristina Guerreiro Luisa - Universidade do Algarve

Isolamento Social e percecao de Solidao nos idosos que residem sés - UF de Sobreira Formosa e Alvito da
Beira

Adriana Margarida Cardoso Mendes - Bolseira Age.Comm
Maria Jodo Guardado Moreira - Age.Comm/ IPCB

Impacto de um programa de exercicios na reabilitagao de individuos pés-Covid

Abel Maria Agostinho de Lima Rodrigues - Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias-IPCB
Lucinda Sofia Almeida Carvalho - Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias-IPCB
Alexandra Antunes Catal&o - Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias-IPCB

Alexandra Maria André Madeira - Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias-IPCB

A New Paradigm: Developing and Validating an Innovative Sustainability Assessment Scale for Physical
Activity Programs

Guilherme Eustaquio Furtado - Instituto Politécnico de Coimbra - Instituto de Investigacédo Aplicada - 12A
Sonia Brito-Costa - Instituto Politécnico de Coimbra - Instituto de Investigagdo Aplicada - 12A

Adriana Caldo Silva - Universidade de Coimbra

Grasiely Faccin Borges - Universidade Federal do Sul da Bahia

Fragilidade e multimorbilidade nos idosos admitidos no Servigo de Urgéncia

Angela Sofia Lopes Simdes - Unidade Local de Satde de Castelo Branco/ Escola Superior de Satde Dr. Lopes Dias - Instituto Politéc-
nico de Castelo Branco

Comunicacgoes Livres - Sessao 3B
Nov, 17 15:00

Sala A7, Escola Superior de Tecnologia, IPCB

Sandra Cristina Mendes BAtista - Moderador/a

Idadismo no mercado de trabalho portugués: o caso de adultos com 55 ou mais anos
Raquel Sofia Arieira Gongalves - IPVC-ESE; CAPP-ULisboa

Participa¢ao Social em Iniciativas de Base Comunitaria e Qualidade de Vida em Pessoas Idosas Residen-
tes no Municipio de Condeixa

Sofia Lurdes Rosas Silva - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Educagao
Dina Isabel Mendes Soeiro - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Educagao

O papel social da pessoa idosa: reflexées sob as lentes da teoria critica do envelhecimento.

Monica Feitosa de Carvalho Pedrozo Gongalves - Universidade do Estado de Santa Catarina
Mario César Barreto Moraes - Universidade do Estado de Santa Catarina
Stella Margarida De Oliveira Anténio Bettencourt da Camara - Universidade de Lisboa
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Os idosos como parceiros de investigagdo: metodologias participativas numa investigagao qualitativa em
Servigo Social sobre estruturas residenciais coletivas para idosos
Ricardo Crispim - Mestre em Servigo Social; Doutorando FCT (2021.05211.BD) no Programa Interuniversitario de Doutoramento em
Servigo Social da FPCE-UC & UCP
Cristiana Pinto Albuquerque - Professora na Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagéo da Universidade de Coimbra (FPCE-
UC), na area de Servigo Social. Investigadora do Centro de Estudos Interdisciplinares da Universidade de Coimbra (CEIS20)
Joana Vale Guerra - Professora na Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagéao da Universidade de Coimbra (FPCE-UC), na area
de Servigo Social. Investigadora do Centro de Estudos Interdisciplinares da Universidade de Coimbra (CEIS20)

Participacao Social e acontecimentos de vida: um estudo retrospetivo com adultos mais velhos

Carla Faria - Instituto Politécnicos de Viana do Castelo; CINTESIS@RISE

Joana Monteiro - Instituto Politécnico de Viana do Castelo; Centro de Psicologia da Universidade do Porto, Faculdade de Psicologia e
Ciéncias da Educacéo da Universidade do Porto

Alice Bastos - Instituto Politécnicos de Viana do Castelo; CINTESIS@RISE

Entre a mobilidade e a sustentabilidade geracional: Estudo longitudinal das coortes nascidas na década
de 1960 em Portugal.

Licinio M. Vicente Tomas - Universidade dos Agores

Percecao e opinidao de pessoas com mais de 65 anos face a sustentabilidade

Marco Domingues - Polytechnic University Castelo Branco _ Age.Comm
Marisa Candeias - Polytechnic University Castelo Branco _ Age.Comm
Regina Vieira - Polytechnic University Castelo Branco _ Age.Comm

Comunicacoes Livres - Sessao 3C
Nov, 17 15:00

Sala A8, Escola Superior de Tecnologia, IPCB

Eugenia Nunes Grilo - Moderador/a

Independéncia Funcional e Qualidade de Vida no processo de Envelhecimento de Pessoas com Necessi-
dades Especiais

Maria Jesus Pinto - Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias/ Instituto Politécnico de Castelo Branco
Vitor Manuel Barreiros Pinheira - Age.Comm/IPCB

Behavior Change for Sustainable Health: An Action Research Protocol for the Validation of the "Sustainabi-
lity Awareness" Questionnaire in a Sample of Community-dwelling Older Adults

Guilherme Eustaquio Furtado - Instituto Politécnico de Coimbra - Instituto de Investigacéo Aplicada - i2A

Sonia Brito-Costa - Instituto Politécnico de Coimbra

Saulo Rocha Vasconcelos - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Anténio Felipe Souza Gomes - Universidade Federal de Ouro Preto

Albena Nunes-Silva - Universidade Federal de Ouro Preto

Adriana Caldo Silva - Universidade de Coimbra

Grasiely Faccin Borges - Universidade Federal do Sul da Bahia-UFSB

A vulnerabilidade eco-social dos idosos em Portugal: das percegoes subjetivas as respostas objetivas do
Estado

Cristina Vanessa Coimbra Nunes - Universidade de Coimbra, Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagao/CEIS20
Helena Amaro da Luz - Universidade de Coimbra, Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educac¢ao/CEIS20

Envejecimiento Activo en Extremadura. Problematicas y Propuestas de intervencion

Mar Chaves Carrillo - Universidad de Extremadura (Espafa)
Lidia G. Dominguez-Parraga - Universidad de extremadura (Espafia)
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How can caregivers support the Gerotranscendence process? A scoping review

Taiane Abreu - Universidade de Aveiro
Lia Araujo - Instituto Politécnico de Viseu
Laetitia Teixeira - Universidade do Porto
Oscar Ribeiro - Universidade de Aveiro

El papel del metabolismo mitocondrial en el envejecimiento

Marisa Regina Reduto Santos Barbeira - AGE.COMM-IPCB, Portugal
Paulo Miguel Fonseca Santos - ESALD-IPCB, Portugal

Pedro Javier Camello Almaraz - Universidade da Extramadura, Espanha
Maria Cristina Camello Almaraz - Universidade da Extramadura, Espanha

100Solidao - Projeto de Intervengdao Comunitaria para aumento da funcionalidade e reintegragao social da
populagao idosa da cidade de Castelo Branco em risco de isolamento social e solidao

Inés Rito Ribeiro - Escola Superior de Educagéo e Ciéncias Sociais - Instituto Politécnico de Leiria

Comunicacoes Livres - Sessao 3D (online)
Nov, 17 15:00

Sessdo Online

Paulo Jorge Sequeira Gongalves - Moderador/a

Sistema integrado para la promocién del envejecimiento activo mediante juegos serios

Juan Francisco Ortega Moran - Centro de Cirugia de Minima Invasion Jesus Usoén
Pedro Nufiez - Universidad de Extremadura

Carolina Vila-Cha - Instituto Politécnico da Guarda

Raquel Brito - Instituto Politécnico da Guarda

Nicolas Montero Jaramillo - Cluster Sociosanitario de Extremadura

Paulo Gongalves - Instituto Politécnico de Castelo Branco

Trinidad Rodriguez Dominguez - Universidad de Extremadura

Francisco M. Sanchez Margallo - Centro de Cirugia de Minima Invasion Jesus Usén
Blas Pagador - Centro de Cirugia de Minima Invasién Jesus Usén

Equidade na saude: analise de barreiras e facilitadores no acesso da pessoa idosa com perda auditiva ao
servigo especializado

Maria Eduarda Vercesi De Carvalho - Universidade Federal de Séo Carlos

Maria Fernanda Colela Rodrigues - Universidade Federal de S&do Carlos

Maria Aparecida Pereira Brito - Universidade Federal de S&o Carlos

Leticia Felice Olaia - Universidade Federal de Sao Carlos

Luzia Cristina Antoniossi Monteiro - Universidade Federal de Sdo Carlos

Protecao social de média complexidade a saude integral para idosos: centro-dia

Carolina Ramos Semensato - Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar
Vania Aparecida Gurian Varoto - Universidade Federal de Sdo Carlos - UFSCar

DIREITO A CIDADE: CONSTRUINDO COMUNIDADES SAUDAVEIS E RESILIENTES ATRAVES DA SAUDE
URBANA

Milena Cristina Correia de Moura - Universidade Federal de Sdo Carlos

Beatriz Tkaczuk Pellegrini - Universidade Federal de Sao Carlos

Karen Morandin - Universidade Federal de Sao Carlos
Leticia Felice Olaia - Universidade Federal de Sao Carlos
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Envelhecimento Saudavel: Moradias Adequadas para uma Sociedade Resiliente e Inclusiva

Leticia Felice Olaia - Universidade Federal de Sao Carlos

Maria Aparecida Brito - Universidade Federal de Séo Carlos

Maria Fernanda Colela Rodrigues - Universidade Federal de Sao Carlos
Maria Eduarda Vercesi de Carvalho - Universidade Federal de Sao Carlos
Luzia Cristina Antoniossi Monteiro - Universidade Federal de Sdo Carlos

PERCEPGAO DE IDOSOS BRASILEIROS QUANTO AOS BENEFICIOS DA PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA
NA SAUDE MENTAL

Carolina Rego Chaves Dias - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, Jequié, Bahia, Brasil

Saulo Vasconcelos Rocha - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, Jequié, Bahia, Brasil

Milena Fernandez Dias - Secretaria de Educagao do Distrito Federal, Brasilia, Brasil

Bruno Morbeck de Queiroz - Secretaria de Educacgéo do Estado da Bahia, Salvador, Bahia, Brasil
Natalia Nascimento Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, Jequié, Bahia, Brasil

Lélia Renata Carneiro Vasconcelos - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, Jequié, Bahia, Brasil
Ariani Franga Conceigdo - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, Jequié, Bahia, Brasil

Bruna Maria Palotino Ferreira - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, Jequié, Bahia, Brasil
Guilherme Eustaquio Furtado - Instituto Politécnico de Coimbra, Coimbra, Portugal

METODOLOGIAS ARTISTICAS NA CONSTRUGAO DE ESPAGOS DE INCLUSAO SOCIAL DAS PESSOAS
IDOSAS

Josiani Julido Alves de Oliveira - UNESP, Brasil
Maria Irene Carvalho - ISCSP-Universidade de Lisboa, Portugal

Violéncia contra a pessoa idosa: definicdo de fluxogramas para agilizagao dos processos de trabalho.

Maria Eduarda Bassan Biscaro - Universidade Federal de Sdo Carlos
Vania A. Gurian Varoto - Universidade Federal de Sdo Carlos

Comunicacoes Livres - Sessao 4A
Nov, 18 08:30

Sala A6, Escola Superior de Tecnologia, IPCB

Marisa Regina Reduto Santos Barbeira - Moderador/a

Concecdes e diversidade cultural no envelhecimento em Portugal: um estudo qualitativo no Concelho de
Sintra

carlos alberto mateus lopes mendes - Universidade Aberta

Contributos da assistente social M® Leonor Sampaio Botelho (1915-1996) na expanséao do servigo social no
contexto Estado Novo

Martins, Ernesto candeias Martins - Instituto Politécnico de Castelo Branco

ANALISIS MIXTO DE LA PARTICIPACION SOCIAL Y VOLUNTARIADO SENIOR EN EXTREMADURA: PRO-
PUESTAS DE MEJORA

Lidia G. Dominguez-Parraga - Universidad de Extremadura
Mar Chaves Carrillo - Universidad de Extremadura
Manuela Caballero Guisado - Universidad de Extremadura

Autodeterminagao das pessoas idosas residentes em ERPI: direito ou miragem?

Maria Isabel de Jesus Sousa - CLISSIS - Centro Lusiada de Investigagdo em Servigo Social e Intervengéo Social
Maria da Gléria Sobral Aniceto - CLISSIS - Centro Lusiada de Investigacdo em Servigo Social e Intervencdo Social
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Estudo de Avaliagao Multidimensional do Envelhecimento Ativo e Saudavel: um contributo da Associagao
Portuguesa para o Desenvolvimento Local

Raul Jorge Marques - ANIMAR-Associagao Portuguesa para o Desenvolvimento Local

MAPEAMENTO E ANALISE DE POLITICAS PUBLICAS PARA O ENVELHECIMENTO ATIVO NO EUROACE |
Eurorregidao Alentejo-Centro-Extremadura

Maria da Saudade Baltazar - CICS.NOVA & Universidade de Evora
Marco Domingues - Age.Comm & Instituto Politécnico de Castelo Branco
Lidia G. Dominguez-Parraga - Analisis de la Realidad Social (ARS), Universidad de Extremadura

Inteligéncia emocional em idosos das universidades seniores

Ana Isabel Nunes Pereira de Azevedo e Andrade - Instituto Politécnico de Viseu, Escola Superior de Saude
Carlos Manuel de Sousa Albuquerque - Instituto Politécnico de Viseu, Escola Superior de Saude

Paula Cristina Dias Rocha - Instituto Politécnico de Viseu, Escola Superior de Saude

Susana Marisa Loureiro Pais Batista - Instituto Politécnico de Viseu, Escola Superior de Saude

Comunicacgoes Livres - Sessao 4B
Nov, 18 08:30

Sala A7, Escola Superior de Tecnologia, IPCB

Isabel Maria de Sousa Lourengo - Moderador/a

DESIGUALDADE NO ACESSO AO ENSINO SUPERIOR, TAMBEM NO PROCESSO DE ENVELHECIMENTO

Artemio Baigorri - Universidad de Extremadura
Manuela Caballero - Universidad de Extremadura

eAGEING+: e-curso piloto de alfabetizag¢ao digital basica para adultos idosos na promogao de um envelhe-
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Carla Charana - Laboratério de Educagao a Distancia e Elearning (LE@D), Universidade Aberta, Portugal
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Teresa Isabel Almeida Tavares Sequeira - Hospital Sousa Martins
Isabel Maria Ribeiro Fernandes - Instituto Politécnico da Guarda
Antonio Manuel Aimeida Tavares Sequeira - Instituto Politécnico da Guarda

Aligning Active Mobility and Active Ageing policies: insights from Portugal
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Envelhecimento saudavel com o melhor da saude: as praticas das pessoas mais velhas na saude e na do-
enca.

Pedro Rocha - - CINTESIS@RISE, Departamento de Ciéncias do Comportamento, ICBAS, Universidade do Porto, Porto, Portu-
gal
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As atitudes dos estudantes de Servigo Social face as pessoas mais velhas: resultados preliminares

Stella Bettencourt Da Camara - ISCSP-ULISBOA

Patricia Neca - ISCSP-ULISBOA

Maria Jodo Guardado Moreira - Escola Superior de Educagéo/IPCB
Lucinda Carvalho - Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias/IPCB
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Comunicacgoes Livres - Sessao 4C
Nov, 18 08:30

Sala A8, Escola Superior de Tecnologia, IPCB

Angela Sofia Lopes Simdes - Moderador/a
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Susana Justo-Henriques - Health Sciences Research Unit: Nursing (UICISA:E), Nursing School of Coimbra, Portugal

Pensar Melhor o Envelhecimento e a Longevidade
Maria Cristina Faria - Instituo Politécnico de Beja, Portugal

Deteccgao precoce de fatores de risco na populacido jovem: promover uma saude sustentavel para um en-
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Lucinda Sofia Almeida Carvalho - Polytechnic Institute of Castelo Branco, Health School Dr. Lopes Dias, Age.Comm, Portugal
Damian Sanchez Quintana - Department of Cellular Anatomy and Biology, Faculty of Medicine, University of Extremadura, Spain
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Atitude Mental e Robustez Psicologica para um Envelhecimento Saudavel
Maria Cristina Campos de Sousa Faria - Instituo Politécnico de Beja, Portugal

The Art of Caring: The perception of burden, quality of life, social support and difficulties experienced by
the Informal Caregiver

Tulia Rute Maia Cabrita - Universidade Lusiada - IPCE - CLISSIS
Rita Vanessa Feigdo Gaspar - Universidade Lusiada - IPCE - CLISSIS
Tania Gaspar - Universidade Lusofona

Being Welcomed: a predictor of working life extension.
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logy and Education Sciences, University of Porto, Portugal

Ana |. Rodrigues - Faculty of Psychology and Education Sciences, University of Porto, Portugal

Isabel R. Pinto - Faculty of Psychology and Education Sciences, University of Porto, Portugal; Center for Psychology, Faculty of Psy-
chology and Education Sciences, University of Porto, Portugal

Marta Santos - Faculty of Psychology and Education Sciences, University of Porto, Portugal; Center for Psychology, Faculty of Psycho-
logy and Education Sciences, University of Porto, Portugal
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A pessoa com Uulcera por pressao: prevaléncia e fatores determinantes
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Filipe Pimenta - Centro Hospitalar Tondela-Viseu
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